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ABSTRACT 

In the field of audio poetry, where stories and novels come, in the field of visual poetry, one-act plays and 

dramas come. The main goal of both the arts of story and one-act play is that we can get maximum pleasure 

and entertainment in momentary leisure. On this target point, both story one-act art have been equally 

successful. Plot, characters, characterization, narration, language style, purpose, country, environment 

plan, etc. are the elements of story art which are also in one-act art. That is why it is often called the 

dramatic form of a one-act story and the story as a narrative form of one-act. The biggest difference in 

these is of audio-visual though the time spent in both of them remains the same. 

 

साराांश  

श्रव्य काव्य के वजस के्षत्र में कहानी और उपन्यास आते हैं, दृश्य काव्य के के्षत्र में एकांकी और नाटक आते 

हैं। कहानी और एकांकी नाटक दोनो ंकलाओ ंका मुख्य लक्ष्य र्ही है वक क्षविक अिकाश में हम अविक से 

अविक आनन्द और मनोरंजन प्राप्त कर सकें । इस लक्ष्य वबन्दु पर कहानी एकांकी कला दोनो ंको समान 

रूप से सिलता प्राप्त हुई है।कथानक, पात्र, चररत्र वचत्रि, कथोपकथन, भाषा शैली, उदे्दश्य, देशकाल, 

िातािरि र्ोजना आवद कहानी कला के भी िे तत्त्व हैं जो एकांकी कला में भी होते हैं। इसीवलए प्रार्ः  एकांकी 

कहानी का नाटकीर् रूप कहा जाता है और कहानी को एकांकी का कथात्मक रूप । इनमें सबसे बडा 

अन्तर दृश्य - श्रव्यात्मकता का होता है र्द्यवप उन दोनो ंमें समर् का व्यर् बराबर ही रहता है। 
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पररचय 

विश्वनाथ कविराज ने सावहत्यदपयि में दस रूपको ंके साथ अठारह उप रूपको ंका भी िियन वकर्ा है। 28 

नाट्यभेदो ंमें कुल वमलाकर 16 एकांकी हैं । इनमें से रूपक कोवट के चार नाट्य रूप से एकांकी है - भाि, 

व्यार्ोग, अंक अथिा उतृ्सविकांक एिं िीथी । ईहामृग के विषर् में अवनवितता है कुछ आचार्य इसे चार अंक 

का तथा कुछ 'एक ही अंक का स्वीकार करते हैं । इसी प्रकार प्रहसन भी दो अथिा एक अंक का होता है । 

18 उपरूपको ंमें से कुल 10 उपरूपक एकांकी है-गोष्ठी, नाट्यरासक, उल्लाप्य, काव्य, पे्रक्षिक, रासक, 

श्रीगवदत, विलावसका, हल्लीस तथा भविका । सावहत्य दपयि तथा अन्य शास्त्रीर् ग्रन्ो ंमें इन सोलह प्रकार के 

एकांवकर्ो ंका विसृ्तत वििेचन वमलता है । 

नाटकमथ प्रकरिं भािव्यार्ोगसमिकारवडमा : ।  

ईहामृगाङ्किीथ्यः  प्रहसनवमवत रूपकावि दश । ।  

नावटका त्रोटक गोष्ठी सट्टकं नाट्य रासकम् ।  

प्रस्थानोल्लाप्य काव्यावनपे्रडडखिं रासकं  

संलापक श्रीगवदतं वशल्पकं च विलावसका ।  

दुमयल्लल्लका प्रकरिी हल्लीशो भाविकेवत च ।  

अिादश प्राहुरूपकावि मनीवषि: ।।  

विना विशेषं सिेषां लक्ष्म नाटकिन्यतम् 

सावहत्यदपयि6/3–6 

इस प्रकार संसृ्कत नाट्य सावहत्य में रूपक तथा उपरूपक भेदो ंमें से एक अंक िाले अनेक नाटक प्राप्त 

होते है. परनु्त हम उन्हें आिुवनक एकांकी का म ल स्त्रोत नही ंमान सकते क्ोवंक इन नाटको ंमें रस र्ा काव्य 

तत्त्व की प्रिानता तथा चररत्र - वचत्रि की कमी है। आिुवनक एकांकी जो पविम से आर्ा है, उसकी आत्मा 

मनोविज्ञान तथा अन्तर्द्यन्र्द् है। अतः  आिुवनक एकांकी पािात्य एकांकी के बहुश: वनकट है। 

एकांकी नाम प्रारम्भ में अमेररका के पवसयिल िाइल्ड 1929 ई0 आवद आलोचको ंर्द्ारा प्रचवलत वकर्ा गर्ा। 

कालान्तर में एकांकी नाम से अंगे्रज नाटककार भी नाट्य रचनाएँ वलखने लगे । र्द्यवप अंगे्रजी में 1903 ई० 

से ही एकांकी नाटको ंका प्रिर्न होने लगा था परनु्त उस समर् इनका नाम शाटयर पे्लज ही था और इनको 

स्वतंन्त्र वििा के रूप में विशेष महत्त्व न वमला था । एकांकी नाम पाकर इन लघु नाटको ंको एकांकी नाम से 

अवभवहत वकर्ा जाने लगा और पविम के माध्यम से इन्हें नई वदशा प्रदान की गई। इस प्रकार वहन्दी में लघु 
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नाटको ंके रूप में प्रसु्तत की जाने िाली कृवतर्ाँ पािात्य एकांकी के वशल्प का संस्पशय पाकर आिुवनक 

एकांकी की ल्लस्थवत प्राप्त कर सकी ं। 

एकांकी के विकास के स त्र संसृ्कत नाट्य सावहत्य में विद्यमान हैं। भरतमुवन र्द्ारा रस की पररकल्पना विशेषतः  

नाट्यकला के वलए ही की गई है । महाकवि भास का उरूभंग और नीलकंठ का कल्याि सौगल्लिक 'संसृ्कत 

के प्रवसद्ध एकांकी हैं। प्रो० ल डसय का मत है वक संसृ्कत नाटको ंके उदर् में छार्ा नाटको ंका विशेष स्थान 

है । छार्ा नाटक एकांकी नाट्य कला के ही एक अंक हैं। 

आिुवनक एकांकी नाटाको ंका प्रारम्भ र् नान देश से माना जाता है । प्रारल्लम्भक अिस्था में 'हास्य प्रिान' 

एकांकी नाटाको ंमें बनतजंपदतंपेमतद्ध र्ा 'पट उत्थापन' कहा जाता था। जो दशयको ंके मनोरंजन के वलए 

अवभनीत वकरे् जाते थे। र्ही ंसे पािात्य एकांकी नाटाको ंनाटाको ंका जन्म माना जाता है। कम समर् में 

अविक मनोरंजन करने के साथ-साथ इनकी लोकवप्रर्ता का कारि र्ह भी रहा वक इनके वलए न तो विशाल 

रंगमंच चावहए और न ही कीमती पोशाक तथा साज सामग्री । इनको सािारि छोटे-छोटे रंगमंच बनाकर भी 

खोला जा सकता था। िीरे-िीरे इन एकांवकर्ो ंकी प्रवसर्द्ी बढी और रे् मनोरंजन के साथ-साथ सामावजक 

सुिार ि वशक्षा के भी सािन बने । 

पािात्य नाट्य सावहत्य के के्षत्रा में 20िी ंशताब्दी के प्रारम्भ में सन् 1920 में लन्दन में डब्ल  जे की कहानी 

'बंदर का पंजा' का एकांकी के रूप में नाट्य रूपांतर वकर्ा गर्ा। दशयको ंने मुख्य नाटक की अपेक्षा इस 

एकांकी को देखने में कही ंअविक रूवच प्रदवशयत की। एकांकी नाटको ंका िास्तविक विकास इंगै्लण्ड में 

1924 में ई0 में जे. एस. मेररर्र ने वकर्ा । अतः  पािात्य विर्द्ानो ंका ध्यान भारतीर् सावहत्य की ओर आकृि 

हुआ, उसी प्रकार भारतीर् सावहत्यकारो ंने भी अंगे्रजी सावहत्य का अध्यर्न वकर्ा ।  

भारतीर् नाट्य सावहत्य पर पािात्य प्रभाि प्रत्यक्ष रूप से वशक्षा संस्थाओ,ं पारसी कम्पवनर्ो ंतथा पािात्य 

विर्द्ानो ंके माध्यम से आर्ा। भारतीर् सावहत्यकारो ंमें भी इब्सन, शा, ल्लरिन्डिगय, गोकी, चेखि, टालरार्, 

बाइल्ड, आस्कर, मैटरवलंग, ओनील आवद नाट्यकारो ंके नाटको ंका न केिल अध्यर्न वकर्ा बल्लि विषर् 

तथा शैली दोनो ंदृविर्ो ंसे उनकी नाट्यशैली को अपनार्ा । 

जैसा वक नाम से ही विवदत है ऐन्द्रजावलक अपनी मनमोहक बातो ंसे जम रे के र्द्ारा संसार का कटु सत्य 

प्रसु्तत करता है । एकांकी के प्रारम्भ में ऐन्द्रजावलक वकसी कसे्ब की घनी बस्ती में खेल का िातािरि उत्पन्न 

करता है। िह काले कपडे से ढके जम रे से, भीड में उपल्लस्थत एिं समाज में शे्रष्ठ माने जाने िाले माविर्ा, सेठ, 

वििार्क, कालगलय, तस्कर, िकील, प्रोिेसर तथा इन्जीवनर्रद आवद जनो ं के विषर् में प छता है । िह 

क्रीडाकपोत जलेबी आवद वमष्ठान घ स रूप में खाकर ही खेल प्रसु्तत करता है । 

बालकः – ( उच्चस्वरेि) गुरो ! अस्य लंुवचतस्य मुखे कुण्डवलनीः  प्रिेशर् वनरन्तरालम् । 

( चतु० / इन्द्र० - पृ.सं. - 29 ) 
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प्रारम्भ में िह कृपि शे्रवष्ठ जन ( सेठ) के चररत्र के विषर् में कहता है वक र्ह तो पुरुष की दृवि से नारी, व्यल्लि 

की दृवि से शे्रष्ठीश्वर, शल्लि की दृवि से हररिेश्वर, जावत की दृवि से कृपिेश्वर है । ऐन्द्रजावलक र्द्ारा पाँच शे्रष्ठ 

पुरुषो ंके विषर् में प छे जाने पर बालक एम. एल. ए. (वििार्क) के विषर् में कहता है र्ह तो जनताभक्षक है 

। 

'बालकः  – अरं् जनता भक्षक । बकशािोऽरं् र्मालरे् प्रस तः  , 

( चतु0 / इन्द्र० - पृ.सं. - 32 ) 

इस प्रकार जम रा वििार्क के वलए बकशािः  र्मालर्प्रस त वगररजापवतिाहनं जैसे वं्यजनात्मक शब्दो ंका 

प्रर्ोग कर आगे पररचर् देता है वक इसकी ही कृपा से दीन देश, पीन मेष, मलीन िेष और नए-नए के्लश 

उत्पन्न हो रहे हैं। समर्-समर् पर र्ह अपने व्यिहार को रंगित् पररिवतयत कर लेता है। विजर्दशमी पर 

वहन्द , ईदउत्सि पर मुल्लिम, िैशाखी पिय पर वसक्ख और वक्रसमस महोत्सि पर आंग्लदेशी हो जाता है । 

तत्पिात् जम रा 'कवलकन्या' ( कालगलय) पर वं्यग्य करता है । र्ह िीरिाला साडी को पहनने में समथय नही ं

है। उसके स्थान पर िेवलवितान ( बेलिॉटम) जैसे िस्त्रो ंको पहनती है। जनसम ह के समु्मख तो साक्षात् 

पुतलीबाई है और शतु्रजन के विरूर्द् साक्षात् झाँसीश्वरी और कामुको ंको आकृि करने में तो साक्षात् शकय रा 

कुण्डवलनी है । 

बालक :- गुरो िीरबाला इरं् कालगरला इवत विज्ञार्ते । शावटकाऽनर्ा संहतुय न पार्यते । तस्मारे्द्वलवितानमातं्र 

(बेलिॉटम) िारर्वत । जनसम्मदोसारिे साक्षावदरं् पुतलीबाई, शतु्रजनविमुखीकरिेऽवप साक्षाद् झाँसीश्वरी । 

अभीकजनामन्त्रिे तु साक्षावदरं् शकय राकुण्डवलनी' ।.. 

 (चतु0 / इन्द्र- पृ.सं. 34-35) 

र्ह सौदंर्यपरस्त कन्या अपने इन्द्रजाल से पुरुषो ंको आकृि कर उनके साथ भोजनालर् (restaurant ) जाती 

है, िहाँ ताम्रस प ( tomato soup) का आस्वादन लेती है । कलार्पनीर ( मटर पनीर) राजमा और तन्द री 

रोटी खाती है। देल्लखरे् इसे छोलाभट रा जैसे वं्यजन से तो इसके भोजन की समाल्लप्त होती है। 

कवलकन्या के पिात् उसकी दृवि गहरे रंग के िस्त्रो ंको िारि वकरे् हुए कजयन जैसी म ंछो ंिाले बुल्गावननजैसी 

दाढी रखने िाले भैरि तस्कर पर पडती है। 

अिैि मवदरा के आर्ात-वनर्ायत के व्यापार से ही उसका पाँच मंवजलो ंिाला महल बन गर्ा है। गाँजा-भाँग से 

भरे टिको ंको र्ह नेपाल देश की सीमा के पार पहँुचा देता है और बदले में बहुत िन प्राप्त करता है। र्ह 

जीवित रािि अपने गाँजा - भाँग के व्यापार से ही प रे प्रर्ागनगर को खरीदने में समथय है। 
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'बालकः  – गुरोः  भैरितस्कारोऽरं् ितयते । अिैिमवदरार्ातवनर्ायतवममायिबलेनैि पंचभ वमकोऽस्य 

राजप्रासादोऽभ्ांवलहाग्रः  पररलक्ष्यते ।. 

 (चतु0 / इन्द्र - पृ.सं. - 36) 

अब बालक वर्द्तीर् शे्रष्ठ पुरुष िकील के विषर् में कहता है । र्ह पान से रंगे हुरे् अिरो ंिाला, काले रंग के 

कंचुक को िारि वकर्ा हुआ, कुवक्ष में पंवजका िारि करने िाला र्ह िकील वजसका जीिन ही वमथ्या है। 

इसका खाना, पीना, सोना, जागना, स्वप्न देखना सब असत्य में ही समावहत है । कचहरी का कीटािु है र्ह । 

वभकु्षक की तरह हाथो ंको िैलाता है। चोरो ंकी तरह सब कुछ चुरा लेता है । 

'बालकः  गुरो ! मृषाजीिी जनोऽर्म् । कचहरीकीटािुरर्म् । 

( चतु0 / इन्द्र - पृ.सं. - 37 ) 

अब जम रा विश्वविद्यालर् के वशक्षक की ओर संकेत करता है वजसका सम्प िय विद्याथी जीिन तृतीर् शे्रिी का 

ही है। वजस प्रकार स्वरं् ने अंको ंको प्राप्त करने का जो र्त्न वकर्ा है िही छात्र, छात्राओ ंसे अपेक्षा रखता है। 

छात्र, छात्राओ ंको अंकदान करता है । वभन्न-वभन्न म ल्य वनिायररत कर वलरे् है उसने अंको ंके वलए। परीक्षा में 

उत्तीिय होने के वलए मात्र सौ रुपरे् और प्रििा पद के वलए पाँच हजार रुपरे् और प्रििा पद के वलए पाँच 

हजार रुपरे् स्वीकार करता है र्ह विद्यामंवदर का देिता । 

'बालक गुरो ! विश्वविद्यालर्वशक्षकोऽरं् वत्रपुण्डमल्लण्डतमस्य सम्प िय विद्याथीजीिनम्। स्वामुल्लिककल्यािाथं 

छाते्रभ्य - छात्रीभ्यि (विशेषेिे) अडकदानं विदिावत. 

( चतु0 / इन्द्र - पृ.सं. - 37-38) 

पुनः  सेतुओ ंचतुथय पुरुष की ओर संकेत करता है जो इंजीवनर्र है। ऐसे सेतुओ ंका वनमायि करता है जो िषयभर 

र्ा छः  माह में ही ट टकर वगर जाते हैं। र्ह सीमान्त च िय के स्थान बाल  वमलाता है। चार सररर्ो ंके स्थान पर 

तीन सररर्ो ंका ही प्रर्ोग करता है। उत्तम शे्रिी की ईटो ंके स्थान पर लाल रंग की ईटो ंका प्रर्ोग करके 

भिन का वनमायि करता है । वकसी समर् में र्ह दररद्र था और अब तो िनािान्य से समृद्ध लक्षपवत है । 

'बालकः  - गुरो ! अर्मेि तुरीर्ः  शे्रष्ठपुरुषः  । िषयजीविनः  षण्मासजीविनो िा एतावन्नवमयता सेतुबिाः । अरं् 

सीमन्तच िं; ब्मउमदजद्ध समविककवसकतां मेलर्वत । चतुस्स त्रर्ोदर्ण्डस्थाने वत्रस त्रर्ोदण्डान् प्ररु्नल्लि ।' 

( चतु० / इन्द्र - पृ.सं. - 39 ) 
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